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Test technique 

« Striker » 

d’admission 

formation instructeur 

Nom …………. 
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Règles du test technique 
 

- Pour un test pratique d’évaluation positif l’opérateur doit avoir un minimum de 54 points. 

- Tous les tirs se font à partir du holster à la ceinture avec rétention sans veste. 

- Tous les tirs sur cible mobile sont réglés à 50% de vitesse avec le moteur n°1 DESA. 

- Tous les tirs sur cible mobile se font sur une cible noire sans fond blanc et sans bordure de cible. 

- Aucun repêchage ne pourra être effectué. 

       

 

- Tout impact dans la cible désigné compte 1 point. 

- Tout impact en dehors de la cible compte 0 point. 

- Chaque seconde entamée du temps imparti compte 0 point. 

- Les cibles pour le corps sont des feuilles A4. 

- Les cibles pour les têtes sont des feuilles A6. 

- L’opérateur évalué est responsable de son arme, des munitions et des chargeurs pour faire son test 

d’évaluation. 

- Tout manquement à une des 4 règles de sécurité sera considéré comme une faute grave et 

annulera le test en cours. 

 

 

 

Appréciation responsable formation : 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Validation :     

 

 Passé    

 Pas passé  

 

Nom et signature de l’élève : ……………………………………………………………  Le : …./…./…….. 

 

Nom et signature du formateur : ……………………………………………………….  Le : .…/…./…….. 
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Test le …/…./ ……. 

Résultat : ………………………….. 

 

Description du test technique 

 Nbr Cps Dist. Temps Temps Score 

2 tirs dans A4 2 1.5m 1.2s   

      

1 tir dans A6 1 3m 1.2s   

      

2 tirs dans A6 2 3m 1.5s   

      

2 tirs dans A4 2 10m 1.5s   

      

2 tirs dans A4 2 15m 1.7s   

      
Cible mobile V : 50%, 1 tir dans A4, rechargement d’urgence, 1 tir 
dans A4 

2 
7m 3.5s  

 

      

« Bill drill » (6 tirs en moins de 2 secondes) dans A4 6 5m 3.0s   

      

F.A.S.T test cible « FAST » 6 5m 5.5s   

      

Cible mobile V : 50%, « Mozambique drill » 3 7m 2.0s   

      

3 cibles à 1m de distance, 1 tir dans chaque A4 3 5m 2.0s   

      

Cible mobile V : 50%, Avancer de 10 à 5m, 5 tirs cible noire 5 10/5 5.0s   

      

Cible mobile V : 50%, Double chargement, 1 tir cible noire 
Un aller simple de gauche à droite, tireur côté opposé sur cône 

1 7m 4.5s   
     

« Box drill » : 2 cibles à 1m de distance  6 0m 2.0s   

      

« El Présidente » 7 mètres et 3 cibles A4 12 7m 6.5s   

      

Cible mobile V : 50%, de gauche à droite, 5 tirs dans A4  5 7m 3.0s   

      

Cible mobile V : 50%, de droite à gauche, 5 tirs dans A4 5 7m 3.0s   

      

Tir de rapidité A4 2 5m 0.95s   

A prendre les 2 meilleurs résultats sur 4 tirs 2 5m 0.89s   
 
 

67 Min. 54 pour passer  
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Test technique 

« Double action » 

d’admission 

formation instructeur 

Nom …………. 
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Règles du test technique 
 

- Les candidats devront être entrainés en technique pour accéder au test technique.  

- Pour la présentation aux tests le futur instructeur devra avoir fait preuve d’assiduité et de respect 

quant au métier d’instruction. 

 

- Pour un test total positif l’opérateur doit avoir passé le test pratique. 

- Pour un test pratique d’évaluation positif l’opérateur doit avoir un minimum de 54 points. 

- Tous les tirs se font à partir du holster à la ceinture sans veste. 

- Tous les tirs sur cible mobile sont réglés à 50% de vitesse avec le moteur n°1. 

- Tous les tirs sur cible mobile se font sur la cible noire sans fond blanc et sans bordure de cible. 

- Aucun repêchage ne pourra être effectué. 

       

- Tout impact dans la cible désigné compte 1 point. 

- Tout impact en dehors de la cible compte 0 point. 

- Chaque seconde entamée du temps imparti compte 0 point. 

- Les cibles pour le corps sont des feuilles A4. 

- Les cibles pour les têtes sont des feuilles A6. 

- L’opérateur évalué est responsable de son arme, des munitions et des chargeurs pour faire son test 

d’évaluation. 

- Tout manquement à une des 4 règles de sécurité sera considéré comme une faute grave et 

annulera le test en cours. 

 

 

 

Appréciation responsable formation : 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Validation :     

 

 Passé    

 Pas passé  

 

Nom et signature de l’élève : ……………………………………………………………  Le : …./…./…….. 

 

Nom et signature du formateur : ……………………………………………………….  Le : .…/…./…….. 
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Test le .…/…./…….  Résultat : ………………………….. 

Description du test technique 

 
Nbr. 
Cps 

Dist. Tps Tps Score 

2 tirs dans A4 2 1.5m 1.2s   

      

1 tir dans A6 1 3m 1.2s   

      

2 tirs dans A6 2 3m 1.5s   

      

2 tirs dans A4 2 10m 1.5s   

      

2 tirs dans A4 2 15m 1.7s   

      
Cible mobile V : 50%, 1 tir dans A4, rechargement d’urgence, 1 tir 
dans A4 

2 
7m 3.5s  

 

      

« Bill drill » (6 tirs en moins de 2 secondes) dans A4 6 5m 3.0s   

      

F.A.S.T test cible « FAST » 6 5m 5.5s   

      

Cible mobile V : 50%, « Mozambique drill » 3 7m 2.0s   

      

3 cibles à 1m de distance, 1 tir dans chaque A4 3 5m 2.0s   

      

Cible mobile V : 50%, Avancer de 10 à 5m, 5 tirs cible noire 5 10/5m 5.0s   

      

Cible mobile V : 50%, Double chargement, 1 tir cible noire 
Un aller simple de gauche à droite, tireur côté opposé sur cône 

1 7m 4.5s   
     

« Box drill » : 2 cibles à 1m de distance  6 0m 2.5s   

      

« El Présidente » 7m et 3 cibles A4 12 7m 6.5s   

      

Cible mobile V : 50%, de gauche à droite, 5 tirs dans A4  5 7m 3.0s   

      

Cible mobile V : 50%, de droite à gauche, 5 tirs dans A4 5 7m 3.0s   

      

Tir de rapidité A4 2 5m 0.95s   

A prendre les 2 meilleurs résultats sur 4 tirs 2 5m 0.89s   

 
 

67 Min. 54 pour passer  


